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El Gobierno de Asturias lanza el proyecto de
Nuevo Cabuefnies: 147 millones para un
hospital de vanguardia capaz de afrontar los
desafios sanitarios de las proximas décadas

— Concepcidn Saavedra, consejera de Salud: “Afrontamos mucho
mas que una ampliaciéon hospitalaria; estamos disefiando el
Cabueries del futuro”

— Las obras, una auténtica intervencién integral, permitiran crear
nuevos espacios asistenciales al incorporar cerca de 13.500
metros cuadrados adicionales

— La licitacién se realizaria el tltimo cuatrimestre de este afio y los
trabajos se prolongaran durante 26 meses

— Una plataforma inteligente monitorizar4 las instalaciones en
tiempo real para optimizar recursos, mejorar la seguridad y
detectar incidencias con mayor rapidez

La consejera de Salud, Concepcion Saavedra, ha presentado hoy el
nuevo proyecto de ampliacién y reforma del Hospital Universitario de
Cabuefies (CAHU), que definira la transformacion integral del centro
sanitario y de su modelo asistencial para las préximas décadas con una
inversion de 147 millones. Los criterios que marcaran el cambio se
apoyan en la configuracion arquitecténica del complejo, la organizacion
funcional de los servicios, la sostenibilidad ambiental y la mejora de la
experiencia de pacientes, familiares y profesionales.

El nuevo disefio potenciara la capacidad de respuesta del centro,
facilitar4 la relacion entre los diferentes servicios y reforzara la conexion
con la ciudad mediante una intervenciébn que combina innovacion
tecnoldgica, eficiencia operativa, humanizacion de la asistencia y respeto
por el entorno. “Afrontamos mucho mas que una ampliacion hospitalaria;
estamos disenando el Cabuenes del futuro”, ha precisado Saavedra.

El documento entra ahora en fase de supervision para su licitacion en el
tltimo cuatrimestre del afio. La actuacion, que cuenta con financiacion
del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (Feder), tiene un plazo de
ejecucion de 26 meses.
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La modificacion de la fachada principal y de los accesos al hospital es
uno de los elementos mas destacados. Asi, se construird una nueva
plaza y un espacio cubierto que protegera a las personas usuarias y se
habilitardn recorridos de entrada y salida mas comodos y organizados.
Ademas, se creara un nuevo nucleo vertical de comunicaciones, formado
por cuatro ascensores y una gran escalera, que favorecera la conexién
entre el area de consultas externas y la entrada principal, de modo que
se generaran salas de espera mas amplias, luminosas y confortables.

La transformacién de Cabuefies trasciende el edificio hospitalario y se
extiende a su entorno para integrarlo mejor en la ciudad. Con este
propésito, se abordard la renaturalizacién de los espacios exteriores
mediante nuevas zonas verdes y areas de estancia.

» Un hospital flexible y preparado para evolucionar

La ampliacibn de Cabuefies permitird incorporar nuevos espacios
asistenciales gracias a una ampliacion de cerca de 13.500 metros
cuadrados, de los que 3.600 se corresponden con una nueva planta
sobre la cubierta actual. La flexibilidad es uno de los principios
fundamentales y se concretard en un edificio capaz de adaptarse a la
transformacion de la practica sanitaria y las necesidades del futuro.

En este marco, se habilitaran dos unidades de cuidados intensivos (UCI),
independientes pero conectadas entre si; se ampliaran los hospitales de
dia oncol6gico y oncohematolégico y se incrementara el nimero de
consultas. Ademas, se incorporan a esta primera fase servicios
estratégicos como laboratorios clinicos, Anatomia Patoldgica, el area de
extracciones y la unidad de hemodidlisis. Farmacia hospitalaria y
esterilizacion ocuparan el nivel -1, lo que reforzara la eficacia de los
circuitos asistenciales y la coordinacion entre servicios.

» Lahumanizacion como eje de disefio

El disefio arquitecténico se orienta a mejorar el bienestar de pacientes,
familiares y profesionales, con espacios mas acogedores, luminosos y
confortables. Con este fin, se creara un gran atrio desde el que se
accedera a los diferentes circuitos asistenciales. Ademas, la luz natural y
el uso de materiales calidos seran la pauta incluso en espacios de alta
complejidad, como areas quirdrgicas y unidades de criticos.

Por otra parte, las nuevas UCI seran boxes individuales con espacio para
familiares, luz natural, aislamiento acustico y regulacion independiente de
temperatura e iluminacion.

» Innovacidn tecnolégica al servicio de las personas
El proyecto incorpora una importante apuesta tecnolégica orientada a

mejorar la gestion y el funcionamiento del hospital. En este sentido, el
futuro centro contara con una plataforma inteligente capaz de monitorizar
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en tiempo real las instalaciones, optimizar recursos, reforzar la seguridad
y detectar incidencias con mayor rapidez.
La innovacion se integrard de manera discreta en la arquitectura
hospitalaria para facilitar recorridos intuitivos y generar entornos mas
accesibles. El objetivo final es que la tecnologia mejore la experiencia
asistencial y el bienestar de las personas.

» Sostenibilidad y descarbonizacion

El nuevo Cabuefies se concibe como un hospital cien por cien eléctrico,
disefiado para eliminar progresivamente el uso de combustibles fosiles y
reducir la huella ambiental. De este modo, la produccion de calor, frio,
agua caliente sanitaria y vapor de esterilizacién se realizara mediante
sistemas eléctricos alimentados por energias renovables. Entre las
actuaciones previstas destaca la instalacion de mas de un millar de
paneles fotovoltaicos, bombas de calor de alta eficiencia, sistemas
avanzados de recuperacion energética y herramientas inteligentes de
gestion de la energia.

La estrategia ambiental incorpora también criterios de economia circular:
se promovera el empleo de materiales de baja huella de carbono y el uso
de materiales reciclados o de segunda materia prima. También se
impulsardn medidas de gestion sostenible del agua mediante sistemas
urbanos de drenaje sostenible, que permitirdn absorber agua de lluvia,
reducir la escorrentia y aliviar carga sobre la red de saneamiento.

Hoja de ruta

Durante la reunién, la consejera ha valorado el cumplimiento del
calendario de actuaciones presentado por su departamento tras rescindir
el contrato con la anterior adjudicataria por el retraso que acumulaban las
obras en enero de 2025.

Saavedra ha recordado que tanto en Consejo Consultivo como las
resoluciones judiciales emitidas desde entonces han dado la razén al
Gobierno de Asturias, lo que aporta seguridad juridica y refuerza las
decisiones que han permitido redefinir una actuacion estratégica para el
sistema sanitario publico.
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