Jrensa

]
%

Nota de

actualidad.asturias.es o @ o

-
alfs

+ Principado de

3 asturics Nota de prensa

Jueves, 4 de junio de 2026

El Hospital San Agustin exhibe a nivel estatal su
nuevo plan para asegurar una respuesta agil
frente a catastrofes externas

— El centro presenta el documento en el 36 Congreso Nacional de la
Sociedad Esparfiola de Medicina de Urgencias y Emergencias

— EIl proyecto refuerza la capacidad de reaccion del HUSA ante
incidentes con multiples victimas, accidentes de gran magnitud,
emergencias tecnolégicas o fend6menos meteorolégicos adversos

El Hospital Universitario San Agustin de Avilés (HUSA) ha presentado su
Plan de Catastrofes Externas, que permite asegurar una respuesta mas
agil frente a estas contingencias, en el 36° Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias (Semes),
que se celebra en San Sebastidn hasta mafiana. La participacion del
centro en este foro de referencia a nivel estatal supone un reconocimiento
al trabajo desarrollado por la plantilla de profesionales en la preparacion
ante emergencias y consolida el hospital asturiano como ejemplo de
buenas practicas dentro del sistema sanitario espafiol.

Con esta iniciativa, el complejo avilesino reafirma su compromiso con la
excelencia asistencial, la innovacion organizativa, la seguridad de las
personas usuarias y la mejora continua, con el fin de garantizar una
atencion sanitaria eficaz incluso en situaciones de emergencia colectiva.

El nuevo plan, que parte de la actualizacién del documento anterior,
introduce como principal novedad la integracion de los distintos servicios
del hospital de forma jerarquica y estructurada. Su finalidad es asegurar
una respuesta coordinada, agil y segura ante escenarios que puedan
comprometer la capacidad asistencial habitual. Para ello, incluye
protocolos de actuacién frente a incidentes con mudltiples victimas,
accidentes de gran magnitud, emergencias tecnolégicas y fenémenos
meteorologicos adversos. El plan implica tanto a los servicios sanitarios
como a los no sanitarios e incorpora un sistema de listas de verificacion
(check-list), que proporciona a cada area un plan de accion concreto en
funcién del nivel de activacion de la emergencia. Este enfoque permite una
mayor capacidad de adaptacion en situaciones de maxima presion.

Para su elaboracion, se llevé a cabo un analisis de los riesgos reales del
entorno, asi como de las mejores estrategias de respuesta en funcion de
los recursos humanos disponibles, los medios logisticos y las
caracteristicas orograficas de la zona.
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El documento también establece los procedimientos organizativos,
asistenciales y logisticos necesarios para optimizar la movilizacion de
recursos, reforzar la coordinacion con los distintos organismos implicados
y garantizar la continuidad asistencial incluso en situaciones de alta
exigencia.

El Plan de Catastrofes Externas del Hospital San Agustin ha sido
seleccionado para su presentacion en la mesa inaugural del congreso,
titulada La ventana critica del incidente de multiples victimas: ¢ qué harias
t0? La subdirectora de Atencion Sanitaria del Area I-Occidente y
coordinadora del proyecto, Amaia lIbarra, ha sido la encargada de
presentar la ponencia. lbarra ha destacado que la eleccién del centro
“‘pone en valor la solidez del trabajo desarrollado en Avilés y permite
compartir con otras instituciones sanitarias del pais las estrategias,
procedimientos y lecciones aprendidas durante la implantacién del plan”.

Por su parte, la directora de Atencion Hospitalaria del Area de Salud |
Occidente, Liliana Meana, que también ha asistido al congreso, ha
subrayado que “la planificacion previa, la formaciéon y el trabajo
multidisciplinar constituyen elementos clave para garantizar una atencion
eficaz y segura a la ciudadania en situaciones extraordinarias”.
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