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El Gobierno de Asturias impulsa en Ciaiiu un
centro pionero en el cuidado de la salud
mental, la vida comunitaria y el apoyo a la
integracion

- Las consejeras de Salud y Derechos Sociales presentan su plan
funcional a entidades y colectivos de la comarca

- Elinnovador dispositivo, que se ubicara en el antiguo Colegio La
Salle, reunira en un mismo espacio los programas de bienestar
emocional dispersos en el area sanitaria

- ElI proyecto ofrecera un espacio abierto a entidades,
asociaciones y a la ciudadania en general para actividades
sociales, culturales, deportivas, formativas o de recreo

El Gobierno de Asturias creara un centro pionero para el cuidado de la
salud mental, la vida comunitaria y el apoyo a la integracion en el antiguo
Colegio de La Salle, en Ciafiu (Langreo). El objetivo es consolidar un
espacio de referencia que combine atencién, prevencion y bienestar en
un entorno inclusivo y colaborativo, alineado con la Estrategia Nacional
de Salud Mental del Ministerio de Salud y con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de la Agenda 2030.

Las consejeras de Salud, Concepcion Saavedra, y de Derechos Sociales
y Bienestar, Marta del Arco, han presentado hoy el documento que define
los usos del futuro equipamiento a entidades y colectivos de la zona en
un proceso participativo que permitira recoger sus aportaciones para
contribuir a su disefio final y garantizar asi que responda a las
necesidades de las personas usuarias.

El equipamiento contara con méas de 4.000 metros cuadrados distribuidos
en tres plantas, que acogerdn una zona publica de promociéon del
bienestar relacional y emocional, un hospital de dia, consultas
ambulatorias, una unidad residencial con estancia nocturna y areas
destinadas al personal y a la gestion.

El inmueble también contara con espacios abiertos al servicio de la
comunidad en general y a disposicion de entidades y asociaciones
locales para actividades sociales, culturales, deportivas, formativas o de
recreo. Se fomentaran asi las relaciones y el apoyo entre personas con 'y
sin discapacidad psicosocial, ademas de reforzar la colaboracién entre
las administraciones publicas, el tercer sector y las asociaciones
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vinculadas a la salud mental. Todo ello se llevara a cabo en un entorno
cercano, hogarefio y desinstitucionalizado.

La amplitud de la parcela contribuird a crear zonas para realizar
actividades al aire libre, tanto para usuarios como para la ciudadania.

Los presupuestos de la Consejeria de Salud recogen este afio una
partida de 52.159 euros para la redaccién del proyecto de rehabilitacion
del edificio del antiguo centro escolar en Ciafiu, que forma parte del
catalogo de patrimonio histérico.

Esta intervencion facilitard reunir en un mismo espacio los programas de
salud mental que actualmente se desarrollan en diferentes dispositivos
del area sanitaria. Su puesta en marcha proporcionara a la ciudadania un
ambito de cuidado comunitario corresponsable e innovador, que dara
respuesta a las necesidades actuales de apoyo para el bienestar
relacional y la gestion del sufrimiento psiquico.

Centro de apoyo a las personas con trastorno autista

Por otra parte, Marta del Arco, ha presentado la propuesta para crear en
las mismas instalaciones un centro de apoyo a la integracién destinado a
personas adultas con trastorno del espectro autista.

El equipamiento se ubicard en un pabellén independiente de la planta
baja, con mas de 300 metros cuadrados de superficie, y garantizara la
continuidad de tratamientos, terapias y rutinas diarias. Aunque funcionara
de modo autébnomo, esta previsto que ambos dispositivos lleven a cabo
proyectos comunes.
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