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El Hospital Universitario de Cabuenes inicia la
cirugia de ablacién por electroporaciéon para
pacientes con arritmia

— La técnica, que se une a la radiofrecuencia y la crioablacién,
permite actuar de forma selectiva sobre el tejido afectado

— El procedimiento beneficia a personas con fibrilacién auricular,
que aumenta el riesgo de complicaciones cardiovasculares

El Hospital Universitario de Cabuefies ha incorporado este mes a su
cartera de servicios quirdrgicos el procedimiento de ablacién por
electroporacion, orientado a pacientes con fibrilacion auricular, una de las
arritmias mas prevalentes y la mas frecuente en los servicios de urgencias.
Esta patologia, que disminuye la capacidad de la auricula para contraerse,
aumenta el riesgo de complicaciones cardiovasculares.

El pasado 4 de febrero se practicaron en el centro gijonés las primeras dos
intervenciones con esta técnica, conocida como ablacién por campo
pulsado, y que utiliza impulsos eléctricos de alta intensidad y corta
duraciébn para actuar de forma selectiva sobre el tejido cardiaco
responsable de la arritmia, con una afectacion minima a las estructuras
adyacentes.

El Servicio de Cardiologia llevé a cabo con éxito las dos cirugias, en las
gue particip6é también el Servicio de Anestesiologia, con la colaboracion
del doctor José Rubin, del Hospital Universitario Central de Asturias
(HUCA).

Esta técnica refuerza la capacidad para tratar las arritmias cardiacas, en
linea con el compromiso del Servicio de Salud del Principado (Sespa) con
la mejora de la atencién sanitaria y la incorporacién de procedimientos
alternativos basados en la evidencia cientifica. Este procedimiento de
ablacibn se suma a otros dos que ya se practicaban en el centro
hospitalario gijonés: la radiofrecuencia y la crioablacion. De esta forma,
aumentan las opciones de tratamiento para la fibrilacion articular y las
posibilidades de adaptacion a las necesidades especificas de cada
paciente.
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