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Sábado, 7 de febrero de 2025 

 
El Gobierno de Asturias invierte 2,5 millones 
en la restauración de los humedales de la ría 
de Villaviciosa, el estuario del Nalón y la 
laguna de Arbás  
 

 Los tres espacios han sido seleccionados por su importancia 
ambiental y por la necesidad de recuperar procesos naturales 
alterados a lo largo de los años 
 

 La iniciativa se enmarca en el ambicioso proyecto europeo LIFE 
Humedales, que engloba 284 actuaciones en 26.100 hectáreas de 
las 17 comunidades españolas 

 
 
La Consejería de Movilidad, Medio Ambiente y Gestión de Emergencias 
invertirá 2,5 millones de fondos europeos LIFE en la restauración de la 
Reserva Natural Parcial de la Ría de Villaviciosa, el estuario del Nalón –
integrado en la Red Natura 2000- y la laguna de Cueto de Arbás, ubicada 
en el Parque Natural de Fuentes del Narcea, Degaña e Ibias.  
 
Los tres espacios representan distintos tipos de humedales (estuarinos y 
lacustres de montaña) y han sido seleccionados por su importancia 
ambiental, así como por la necesidad de recuperar procesos naturales 
alterados con el paso de los años.  
 
A continuación, se detallan las actuaciones previstas en cada una de las 
tres áreas.   
 

 Ría de Villaviciosa. El proyecto consistirá en la retirada de 
estructuras artificiales que fragmentan la marisma, la erradicación de 
especies invasoras y la recuperación de la vegetación características 
en las zonas más degradadas. De este modo, se reforzará la 
capacidad de adaptación de la ría frente al cambio climático y la 
conservación de un ecosistema costero de enorme valor ecológico y 
social. El estuario, reconocido internacionalmente como Humedal 
Ramsar es uno de los mejor conservados del litoral cantábrico.  
 

 Estuario del Nalón. Los trabajos se orientarán a mejorar su estado 
ecológico mediante la retirada de residuos y antiguas infraestructuras, 
la restauración de la vegetación de ribera y el control de especies 
invasoras. Estas intervenciones permitirán recuperar la naturalidad 
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del estuario y reforzar su función como corredor biológico en la mayor 
cuenca hidrográfica de Asturias, que es la principal desembocadura 
fluvial del Principado y espacio de la Red Natura 2000. 

 

 Laguna de Cueto de Arbás. La presencia de peces exóticos ha 
alterado la dinámica natural del ecosistema y afecta profundamente a 
especies vegetales frágiles, como el helecho Isoetes velatum subsp. 
asturicense. El proyecto impulsará campañas para retirar fauna 
exótica y favorecer la recuperación natural de las comunidades 
biológicas propias, con el fin de restablecer el equilibrio de la laguna, 
uno de los pocos humedales de alta montaña con características 
ecológicas singulares. 
 

Proyecto LIFE Humedales 
 
Más del 30% de la superficie de Asturias está amparada por algún tipo 
de protección ambiental. Las políticas públicas en este ámbito se basan 
en la compatibilidad entre conservación y desarrollo rural. Por su parte, el 
proyecto LIFE Humedales refuerza este planteamiento y aporta 
herramientas adicionales para avanzar en la recuperación ecológica de 
los tres humedales citados.  
 
Las actuaciones previstas contribuirán al bienestar de las comunidades 
locales, al mantenimiento de paisajes rurales vivos y al fortalecimiento 
del actual modelo de gestión, al tiempo que consolidan Asturias como 
territorio comprometido con la defensa activa de su patrimonio natural y 
la construcción de un futuro ambientalmente responsable. 
 
LIFE Humedales es un ambicioso proyecto de restauración ecológica que 
actuará sobre 26.100 hectáreas de terreno repartidas entre las 17 
comunidades españolas. En total, incluye 284 actuaciones en espacios 
de la Red Natura 2000, por lo que supone la mayor intervención de estas 
características a nivel europeo.  
 
Esta iniciativa, que reforzará la resiliencia climática y mejorará la 
conservación de hábitats prioritarios, cuenta con un partenariado 
integrado por 24 socios, entre administraciones autonómicas, organismos 
estatales, fundaciones públicas y organizaciones ambientales. El modelo 
de trabajo combina restauración, ciencia aplicada, gobernanza y 
participación social, un enfoque que sitúa España a la vanguardia de la 
restauración ecológica en Europa.  
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