Ivan Astola Hidalgo. Coordinador Autonémico de Trasplantes.

Actividad de donacion y
trasplante en Asturias 2025

Resultados y logros del Principado de
Asturias
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e Datos nacionales 2025:

TRASPLANTES DE ORGANOS EN ESPANA
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e Datos nacionales 2025:

DONACION DE ORGANOS EN ESPANA 2025
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Actividad de Donacion en Asturias 2025

65 donantes
Tasa de 64,4 donantes p.m.p.

e 40 donantes en muerte encefalica (ME)

¢ 25 donantes en asistolia controlada (DAC) 25

2024 2025

ARo 2024: 56 donantes p.m.p. (ME 33 + DAC 23)
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Coordinacion Autonomica de Trasplantes
Principado de Asturias
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Trasplante Cardiaco Asturias

Actividad de donacion y trasplante en Asturias 2025

8 trasplantes (7,9 p.m.p.)
Realizados en 2025

20%
Descenso vs 2024 (10 trasplantes)

7.9 p.m.p.

Media nacional Espafia
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Trasplante Renal Asturias

84 trasplantes +13.5%

Realizados en 2025 Incremento vs 2024 (74
83,17 trasplantes p.m.p. Hasplanies)

81,4 p.m.p.

Medlia nacional de trasplantes renales

H.U. Central de Asturias - Oviedo
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Trasplante Hepatico Asturias

32 Trasplantes Hepaticos (31,7pmp)

11 procedentes de DAC.

Crecimiento del 28% respecto a 2024 (25 trasplantes).

Media nacional: 26,0 trasplantes p.m.p.
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Listas de espera para
trasplante:

PACIENTES EN LISTA DE ESPERA (31 Diciembre)

5000

dio Mas de 5.000 . L

—~— \___ @) oo Asturias (31 Diciembre)
Is:bdeelt':plplt Tipo de Nacional Asturias
. finalizar 2025 trasplante total (pmp) total (pmp)
g 'R Hepatico 310 (6,3) 2 (1,9)
| @», wessw Cardiaco 147 (3,0) 5 (4,9)
S - —— &5 " Renal 4.438 (90,4) 111 (109,9)
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Nuevos
ret o S ® Disminuir pérdidas en las unidades de criticos
®

Mejorar la eficiencia y optimizar procesos en la identificacion

y manejo de donantes.

Ampliar el pool de donantes fuera de las
unidades de criticos

Explorar nuevas vias y criterios para aumentar la
disponibilidad de 6rganos.

Consolidar la donacién cardiaca en asistolia

Aumentar el nUmero de trasplantes cardiacos.

Impulsar el trasplante renal de donante vivo

G]fg Difundir esta alternativa y mejorar el soporte para donantes
y receptores.
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Actividad de donacion y trasplante en Asturias 2025 I

A los donantes y sus familias,

gracias por su generosidad y
valentia.

Y a los profesionales sanitarios por
su dedicacion y excelencia
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