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Viernes, 16 de enero de 2026 

 
Asturias alcanza los 65 donantes de órganos en 
2025 y sitúa al HUCA como tercer hospital de 
España en el programa de trasplantes 
 
 La donación, que creció en la comunidad un 16% respecto al año 

anterior, coloca al Principado muy por encima de la media del 
Sistema Nacional de Salud 
 

 Los centros Virgen de la Arrixaca, en Murcia, y 12 de octubre, en 
Madrid, son los únicos que lograron mejores cifras que el hospital 
ovetense 

 
Asturias consolidó en 2025 su posición destacada en el sistema español 
de donación y trasplante, con un total de 65 donantes en el Hospital 
Universitario Central de Asturias (HUCA) frente a los 56 del año anterior, 
lo que supone un incremento del 16%.  
 
La Organización Nacional de Trasplantes (ONT) ha presentado hoy el 
balance de la actividad realizada el año pasado, en el que se refleja que 
España mantiene su liderazgo internacional en la donación de órganos. 
 
El informe refleja que el Principado alcanzó en 2025 los 64,4 donantes por 
millón de habitantes, de manera que se sitúa muy por encima de la media 
del Sistema Nacional de Salud, fijada en 51,9.  
 

 
Con estos datos, el HUCA se coloca como el tercer hospital de España 
con mayor actividad en cuanto a donaciones. Únicamente el Virgen de la 
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Arrixaca (Murcia) y el 12 de octubre (Madrid) superaron en donantes al 
centro sanitario asturiano en 2025.  
 

 
 
De los 65 donantes registrados en el HUCA, 25 lo fueron en asistolia y los 
40 restantes, en muerte encefálica.  
 
La solidaridad de los donantes asturianos y también de otras comunidades 
permitió aumentar la actividad en los principales programas de trasplantes, 
tal como se detalla a continuación. 
 

 Trasplantes renales. El año pasado se practicaron 84 –dos de ellos de 
donantes vivos-, frente a los 74 realizados en 2024, lo que implica un 
incremento del 13,5%. 

 Trasplantes hepáticos. El HUCA efectuó 32 procedimientos de este tipo 
en 2025, un 28% más que el año anterior, en el que se realizaron 25.  

 Trasplantes cardíacos. Se llevaron a cabo ocho, una cifra que se 
mantiene estable dentro del contexto nacional. 

  

 
 
El crecimiento de la donación y de los trasplantes tiene un impacto directo 
en la supervivencia, la calidad de vida y la eficiencia del sistema sanitario 
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y afianza el modelo asturiano, basado en la coordinación hospitalaria, la 
implicación profesional, la confianza social y la capacidad organizativa del 
HUCA como uno de los centros de referencia en donaciones. 
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