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Miércoles, 7 de enero de 2026

Mas de una cuarta parte de la poblacién
asturiana se ha vacunado contra la gripe
estacional

— El Sespa ha administrado 265.934 dosis y prolonga la campafia de
vacunacién sin cita por las tardes mafiana y pasado en ocho
centros de salud

— El colectivo de personas mayores de 64 afos, uno de los mas
vulnerables en caso de contagio del virus, ya alcanza el 57,79% de
proteccion contra la enfermedad

Mas de una cuarta parte de la poblacion asturiana ha participado ya en la
campafia de vacunaciéon frente a la gripe estacional que promueve el
Servicio de Salud del Principado (Sespa). Desde su inicio en octubre de
2025 hasta el domingo, 4 de enero, 265.934 personas han recibido la
profilaxis y con la campafia aun activa, ya se han vacunado 9.200
personas mas que el afio anterior.

Entre las personas vacunadas, los mayores de 64 afios son los que
cuentan con un mayor porcentaje de proteccién. Dentro de este grupo de
edad, uno de los que puede presentar complicaciones mas severas en
caso de contraer el virus, se han aplicado 177.026 dosis de la profilaxis, lo
gue supone una cobertura del 57,79%.

Ademads, se han protegido frente al virus 10.917 menores de cinco afos
(el 57,78%), asi como 7.556 trabajadores sanitarios, 2.305 mujeres
embarazadas y 10.067 personas mayores en residencias.

La vacuna contra la gripe estacional es la mejor herramienta para
protegerse frente al virus, que puede provocar sintomas graves
especialmente en personas mayores, nifios y niflas de 6 a 59 meses,
personas con enfermedades crénicas o inmunosuprimidas y mujeres
embarazadas.

Ante la aparicion de los sintomas asociados a la gripe, como tos,
estornudos o congestion nasal, el Servicio de Salud recomienda ademas
el uso de la mascarilla. También en farmacias, centros sanitarios y
sociosanitarios y en el transporte publico.
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La campafia de vacunacién sin cita por las tardes continla mafiana y
pasado en ocho centros de salud repartidos por las tres areas sanitarias.

Son los siguientes:

TARDES DE VACUNACION SIN CITA - 8 Y 9 DE ENERO DE 2026

AREA CENTRO DE SALUD FECHAYHORA
NAVIA (JARRIO) JUEVES 8, DE 16H A 19H
OCCIDENTE =
QUIRINAL (AVILES) JUEVES 8, DE 16H A 20H
CANGAS DE NARCEA
JUEVES 8, DE 15H A 19H
CENTRO Y SUROCCIDENTE MIERES SUR
LA LILA (OVIEDO) VIERNES 9, DE 16H A 20H
PUERTALAVILLA (GIJON) |  JUEVES 8, DE 16H A 20H
ORIENTE LLANES
JUEVESS, DE 16H A 20H
LA FELGUERA
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