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El HUCA consolida su liderazgo en la
investigacion clinica de tumores digestivos,
con once ensayos activos

— Es uno de los hospitales del pais que mas pacientes aporta a los
estudios estratégicos de cancer de pancreas y colon

— El centro sanitario ovetense es el que gestionar un mayor
volumen de casos y sus contribuciones cientificas figuran entre
las mas sélidas a nivel nacional

El Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA) consolida su
liderazgo en la investigacion clinica de tumores digestivos, con once
ensayos activos, ocho de ellos en fase tres, una etapa fundamental en la
basqueda de nuestros tratamientos, dado que su eficacia se prueba en
un gran numero de pacientes. El Servicio de Oncologia Médica del
HUCA es referente en el abordaje de este tipo de canceres.

Entre los ensayos mas relevantes figuran los proyectos Sequence, en
cancer de pancreas, y CR-Sequence, en cancer de colon. En ambos
casos, el HUCA ha logrado una alta tasa de reclutamiento de pacientes,
hasta consolidarse como uno de los centros sanitarios del pais que mas
contribuye en estos estudios.

Ademas, el Servicio de Oncologia Médica participa en la coordinacién
nacional de diversos registros de tumores digestivos basados en datos
de vida real, como Agamendn (cancer esofagogastrico), Pantheia (cancer
de pancreas avanzado) y Prometeo (cancer colorrectal metastasico), que
se desarrollan en colaboracién con otros hospitales espafioles. Por
ejemplo, en el registro Agamenon, el HUCA aporta 914 pacientes frente a
los 634 del siguiente centro con mayor participacion; en Pantheia, recoge
resultados de 102 pacientes, frente a los 77 del segundo hospital.

Estos estudios han dado lugar a importantes publicaciones cientificas, al
tiempo que han contribuido a la mejora del conocimiento y el tratamiento
de los tumores digestivos.

Cada uno de estos proyectos ha generado trabajos de investigacion de
alto impacto, incluidas tesis doctorales, gracias al compromiso de
médicos adjuntos y residentes de Oncologia Médica y de la seccion de
Abdomen. En este marco, el HUCA se ha posicionado como el centro
con mayor volumen de casos y sobresale por su solida contribucion
cientifica en este campo. Estos resultados reflejan, asimismo, la
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colaboracién activa de los pacientes asturianos en la investigacion
oncoldgica.

La participacion activa en estos ensayos y registros, junto con la
colaboracién con investigadores extranjeros, reafirma la posicion del
HUCA como centro de referencia en la investigacién y tratamiento de
tumores digestivos tanto a nivel nacional como internacional.

El enfoque integral del HUCA en estos procedimientos incluye estudios
sobre el impacto emocional, ético y comunicativo del cancer. A través de
proyectos como NEOcoping, NEOetic y NEOpsico, coordinados por el
Servicio de Oncologia Médica, el hospital ofrece apoyo global a
pacientes y familias, avanzando hacia un modelo que combina la ciencia
con la atencion emocional y psicolégica.

La destacada posicién del HUCA en el tratamiento de tumores gastricos
se remonta a la década de 1980. En aquel momento, el doctor Angel
Jiménez Lacave, que fue jefe de Oncologia Médica durante casi tres
décadas, implantd el esquema de quimioterapia de referencia para este
cancer —la combinacién de cisplatino y 5-fluorouracilo- utilizada en todo el
mundo durante 30 afios.
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