
 

Viernes, 5 de diciembre de 2025 

 

 
INTERVENCIÓN DE LA CONSEJERÍA DE 
SALUD, CONCEPCIÓN SAAVEDRA 
 
Presentación del proyecto de presupuestos para 2026 

 
Gracias, presidente, buenos días, señorías: 
 
Comparezco hoy en esta Comisión de Hacienda para presentar el 
proyecto de presupuestos de la Consejería de Salud del Gobierno del 
Principado de Asturias para el año 2026. 
 
Las cuentas para el próximo ejercicio alcanzan la cifra de 6.993 
millones, un 4,9% más que en 2025 con el compromiso expreso del 
Ejecutivo del sostenimiento del estado del bienestar y movilizando 
todos los recursos disponibles. 
 
La inversión social alcanza los 4.637 millones (66,3% del total) y el 
presupuesto de la Consejería de Salud para el año 2026 es de 2.549, 3 
millones, el 36,91% del total. 
 
Un año más, la partida de Salud vuelve a ser la de mayor cuantía de 
las cuentas del Principado, lo que deja de manifiesto la importancia que 
da este Gobierno al refuerzo de los Servicios Públicos esenciales y, 
específicamente, al ámbito de la salud.  
 
Por encima de la cantidad, hay varias novedades en el presupuesto 
que les iré desgranando a continuación, pero una de ellas resulta clave. 
Por primera vez en cuatro décadas nos posicionamos en lo que será la 
sanidad de vanguardia del futuro y que queda definida por: 
 

 Una estructura organizativa que nos permitirá ser más ágiles en 
la toma de decisiones. Para ello disponemos de un nuevo mapa 
sanitario y una nueva estructura que nos permitirá ser más 
eficientes en la prestación de los recursos y, territorialmente, 
más equitativos. 

 
 Un uso más intensivo de los recursos humanos, contando con 

más profesionales, nuevos perfiles y competencias, 
intensificando nuestra presencia en la comunidad, centros 
escolares y residencias sociales. Para ello, el Servicio de Salud 
aumentará su plantilla en 205 nuevas plazas. 

 
 Contamos con la tecnología más actual para el diagnóstico y el 

tratamiento de la enfermedad, pero también como herramienta 
para ganar eficiencia y descargar al conjunto de la organización 
de trabajos rutinarios y para el apoyo en la toma de decisiones. 
El uso de la Inteligencia Artificial, que ya es una realidad en la 
Sanidad Asturiana, crecerá en 2026 de forma exponencial. 
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 Una medicina personalizada, proactiva y de precisión, que 

ayuda a las personas a mantenerse sanas, a detectar de forma 
temprana las enfermedades, que desarrolla terapias 
individualizadas, que analiza grandes volúmenes de datos y 
ofrece tratamientos cada vez más adaptados a las 
características genéticas y clínicas de cada individuo, sobre 
todo en áreas como la oncología y las enfermedades genéticas.  

 
Señorías, he querido comenzar por aquí porque creo firmemente en la 
potencia de la sanidad asturiana como referente. Como elemento de 
cohesión social y territorial, como motor de cambio e innovación. No 
solo como ejemplo de una sociedad que se compromete con la 
atención en salud con una de las mayores inversiones por habitante del 
país. Si invertimos más que la mayoría, no es para hacer lo mismo que 
los demás. Es para poder hacer más, ser más eficientes y conseguir 
mejores resultados en salud. 
 
Con todo, se trata de unos presupuestos que miran al futuro, con 
ambición pero que no quitan la vista del retrovisor de las líneas 
maestras con las que comenzamos a trabajar en el inicio de la 
legislatura y que coincide con las que más nos demanda la ciudadanía:  
 
Refuerzo de la Atención Primaria como el nivel asistencial fundamental 
en el que se consiguen los mejores resultados en salud para la 
inmensa mayoría de la población. 
 
Compromiso con el fortalecimiento de la red de salud mental y la 
mejora del bienestar emocional de las personas. 
Y la reducción de los tiempos medios de demora en las listas de 
espera. 
 
Con este presupuesto, el gasto por persona protegida se situará en 
2.525 euros, una cifra que nos situará de nuevo entre los más elevados 
del país. 
 
La sanidad asturiana superará por primera vez en la historia los 2.500 
millones de presupuesto. Serán 2.549,3 millones de euros lo que 
supone un incremento del 4,20%. 
 
Dentro del capítulo de personal, el Servicio de Salud tiene previsto 
crear 151 nuevas plazas para profesionales. De ellas, 120 plazas serán 
para aumentar la plantilla de Atención Primaria con 30 plazas de 
medicina de familia, otras 30 de enfermería comunitaria, 15 de trabajo 
social, 30 para psicólogos clínicos y cinco más para auxiliares 
administrativos. 
 
En Salud Mental, el Sespa se reforzará con 21 plazas más: tres 
puestos de psiquiatría, cinco para psicólogos clínicos, nueve de 
enfermería, dos trabajadores sociales, un auxiliar administrativo y un 
terapeuta ocupacional. 
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Se incrementa también la plantilla de sistemas de información con diez 
plazas, finalizarán las categorías profesionales de técnicos de farmacia, 
documentación e informática, y se iniciará la creación de las categorías 
de optometristas, dietistas y nutricionistas. 
 
Además del personal que ya les adelanté, se consolida la creación de 
54 plazas de profesionales, de diferentes categorías, que ya están 
ocupadas con contratos de más de tres años y ahora pasarán a ser 
estructurales. 
 
En total para el próximo ejercicio el Sespa aumentará su plantilla en 
205 nuevas plazas. 
 
Todo este esfuerzo en personal se acompaña de mejoras en las 
condiciones laborales, complementos retributivos, que se negociarán 
con las organizaciones sindicales, y medidas para cubrir puestos de 
difícil cobertura. Es un mensaje claro: queremos que nuestros 
profesionales se sientan reconocidos, estables y motivados. 
 
El presupuesto de Atención Primaria será de 698 millones de euros lo 
que supone un 28% del gasto total del Servicio de Salud. 
 
Además del aumento de la plantilla de Atención Primaria en 120 
profesionales, creo que hay otra cifra que plasma bien nuestro 
compromiso con este nivel asistencial. En 2019, el Servicio de Salud 
destinaba a la Atención Primaria 478,2 millones. Hoy ese presupuesto 
ha crecido hasta los 698,3 millones lo que supone un crecimiento del 
46,03%.  
 
Como saben, desde hace años contamos con un ambicioso programa 
de inversiones en esta red que el año que viene también tendrá un 
reflejo en las cuentas de la consejería.  
 
En 2026 se licitarán las obras de los centros de Boal (1,1millones), 
Cangas del Narcea (800.000 euros), Tapia de Casariego (710.000), y 
La Manjoya (380.000), en Oviedo, donde también abordaremos el 
Centro de Alta Resolución de Urgencias de Atención Primaria de La 
Lila con 254.800 euros para acometer las obras.  
 
Como saben, este verano iniciamos las obras en Vega La Camocha 
donde pensamos invertir el próximo año 3,1 millones. 
 
Además, destinaremos más de cuatro millones para acometer obras de 
mejora de la eficiencia energética y la accesibilidad de centros y 
consultorios, entre los que destacan por su cuantía, Luanco (820.000), 
Cudillero (570.000), El Entrego (620.432), San Tirso de Abres (492.746 
euros), San Juan de Beleño (423.495) o Santuyano (305.250).  
 
Este plan afecta a todas las áreas sanitarias, a todo tipo de centros y 
alcanza desde pequeños consultorios hasta centros mucho más 
grandes y urbanos.  
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Es el momento de la Atención Primaria. Ese es el primer escalón de la 
sanidad de vanguardia que estamos edificando. Ya empezamos a 
recoger los frutos del trabajo de estos últimos años, que buscan 
modernizar y avanzar en un modelo accesible, resolutivo y 
dimensionado a las necesidades de la población.  
 
La hoja de ruta para el próximo año se centra en la optimización de los 
recursos humanos en Atención Primaria. Además del incremento de las 
plantillas de profesionales, en los centros de salud se busca mejorar su 
desempeño mediante la incorporación de tecnologías digitales que 
apoyen su trabajo diario, como la implementación de herramientas de 
ayuda en la toma de decisiones, y desburocratizando el trabajo 
administrativo mediante la automatización. Además, se busca mejorar 
la accesibilidad y la experiencia ciudadana mediante la incorporación 
de un asistente virtual telefónico. 
 
Nuestro modelo de Atención Primaria también está profundamente 
implicado con la innovación y el uso de las nuevas tecnologías. Este 
año, muchos de ustedes han podido comprobar cómo hemos 
incorporado el pase y espera, similar al de los hospitales, a nuestros 
centros de salud o cómo hemos comenzado a trabajar con la 
Inteligencia Artificial en dermatología, o impulsado la teleoftamología. 
 
Destinamos más de 6 millones de euros a la transformación digital de la 
Atención Primaria, con proyectos como la implantación en toda la red 
de un software de ayuda al diagnóstico clínico o herramientas de ayuda 
para el análisis de radiografías de tórax y hueso, con un presupuesto 
de 700.000 euros con IA. 
 
En estrecha colaboración con Salud Pública, Primaria también contará 
con un sistema nuevo de información de vacunaciones que integra los 
distintos ámbitos (atención primaria, hospitales, campañas específicas) 
en un sistema único, interoperable con el resto de sistemas del SNS, 
permitiendo la explotación de datos en tiempo real, con lo que se podrá 
mejorar el seguimiento de las coberturas vacunales y la detección 
precoz de bolsas de infravacunación.  
 
Las listas de espera son otra de las prioridades en las que llevamos 
trabajando de una manera intensa desde el inicio de la legislatura y 
creo que con resultados bastante esperanzadores. 
 
En junio de 2023, la sanidad asturiana tenía 24.176 pacientes en lista 
de espera estructural para una intervención quirúrgica. Esa cifra es, a 
junio de 2025, significativamente menor. Son 3.219 pacientes menos, 
una mejora que pone de manifiesto que hemos sido capaces de frenar 
el aumento de las demoras y que, además, se ha conseguido una 
reducción del 13% de los pacientes que se centra precisamente entre 
quienes más esperan.  
 
En pruebas diagnósticas, las demoras se han reducido de forma 
notable de manera que todas las pruebas se hacen antes de dos 
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meses menos las de resonancia magnética que tiene una demora de 
62 días.  
 
Somos conscientes de que estos datos tienen margen de mejora y, 
para ello, para seguir mejorándolos, mantendremos el plan estructural 
de listas de espera con un incremento sustancial de los recursos que 
2026 subirán en un 7,71%, casi cinco millones más, hasta alcanzar los 
69,2 millones. 
 
Creo que es justo reconocer que este año hemos hecho avances más 
que considerables en el pacto por la salud mental y en la elaboración 
de esa ley que pronto traeremos a esta Cámara.  
 
Para el próximo año, el presupuesto para Salud Mental alcanza los 
97,2M€, con un incremento respecto al presupuesto de 2025 de un 
3,92%. 
 
Esta inversión irá encaminada a seguir mejorando y reforzando nuestra 
red de salud mental. En este sentido, continuamos incrementando 
nuevas plazas para salud mental con 21 plazas más, como ya referí.  
 
Las cuentas para el próximo ejercicio también prevén las obras de la 
primera planta y la redacción del proyecto del Hospital de Día Infanto-
Juvenil, en la segunda planta, en el Centro de Especialidades Avelino 
González, en Gijón; y la redacción del proyecto del Centro de Salud 
Mental, Hospital de Día y Comunidad Terapéutica en el Valle del Nalón 
en el Colegio Lasalle (Ciaño). Tampoco me quiero olvidar del comienzo 
de las obras del nuevo equipamiento en el área sanitaria del 
suroccidente que incluirá un hospital de día, centro de salud mental y 
centro de tratamiento integral o comunidad terapéutica. 
 
Además, siguiendo la nueva estructura sanitaria, se están configurando 
unas unidades territoriales de intervención comunitaria que se 
configurarán dentro del Programa de Activos Comunitarios para la 
promoción del bienestar y la salud, que estarán compuestos por 
psicólogos y enfermeras que desarrollarán trabajo comunitario y en red, 
trabajando en coordinación con el ámbito municipal. 
 
También está previsto el incremento del 18% en las subvenciones 
nominativas a asociaciones y entidades del tercer sector y el refuerzo 
de programas de apoyo a personas con adicciones que crecen en un 
11%. 
 
Como ven, la salud mental sigue siendo uno de los ejes centrales del 
presupuesto 2026. Se desarrollan programas innovadores como el 
programa de atención domiciliaria infanto juvenil; las viviendas con 
apoyo del programa Prometeo, con 95 plazas; la Red ES+ Empleo, 
para la inserción laboral de personas con discapacidad psicosocial; o 
los programas de concienciación social contra el estigma, con 
concursos de relatos, cortometrajes y sesiones de cine. 
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Hablar de salud en Asturias es hacerlo de innovación. El cuidado y el 
mantenimiento de nuestra red asistencial, que ya es una seña de 
identidad de la sanidad asturiana y que, año tras año, tratamos de 
completar y mejorar.  
 
El Servicio de Salud invertirá el próximo año 40,6 millones en seguir 
mejorando nuestra red asistencial, muchos de ellos en proyectos de 
altísima tecnología sanitaria.  
 
Y tenemos dos proyectos muy importantes y muy novedosos en 
relación con estos avances para la detección y el tratamiento del 
cáncer que van a ser una de las claves inversoras de los próximos 
meses y una de las palancas del cambio de la sanidad con la que 
estamos comprometidos. 
 
La medicina nuclear avanza significativamente en los últimos años para 
ofrecer diagnósticos más precisos y tratamientos más efectivos y 
menos invasivos. 
 
En Asturias no podemos permanecer al margen de esta realidad en la 
que se combinan el diagnóstico y el tratamiento, utilizando 
radiofármacos que pueden atacar selectivamente células enfermas. 
 
Disponer de un ciclotrón en el entorno del HUCA, que nos permita 
producir los radioisótopos que necesitamos para diagnósticos y 
tratamientos cada vez más habituales en oncología, nos permitirá 
acortar los tiempos de espera, mejorar la seguridad y fortalece al 
sistema en la medida en que se deja de depender de proveedores 
externos. 
 
Se trata de un proyecto ambicioso en el que llevamos años trabajando 
y al que el próximo año dedicaremos una partida de 3,2 millones de 
euros.  
 
También tenemos el compromiso de dotar al Hospital Universitario de 
Cabueñes de un equipo de Tomografía por Positrones PET-TAC, lo 
que implica una adecuación de espacios importante en el centro y la 
adquisición del propio equipo, lo que evitará los desplazamientos de 
pacientes al HUCA. 
 
Se trata de una inversión que ronda los cuatro millones de euros: tres 
millones en los presupuestos del Sespa y cerca de un millón más en las 
partidas de la Viceconsejería de Política Sanitaria. 
 
Además, dotaremos a nuestro sistema sanitario de dos elementos más 
de los que ahora carecemos, y que marcarán un antes y un después en 
la atención sanitaria en Asturias, como son la nueva unidad 
multidisciplinar para la atención a las enfermedades raras y la unidad 
de investigación clínica, ambos ubicados en el HUCA, pero que darán 
servicio a toda Asturias. 
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La unidad de investigación clínica, que será realidad en el año 2026, 
tiene como objetivo promover la investigación y la innovación en 
tratamientos y terapias. Esta unidad será clave para avanzar en la 
medicina personalizada, desarrollando protocolos de investigación que 
puedan ser implementados para acceder a tratamientos innovadores y 
ensayos clínicos.  
 
La unidad de enfermedades raras, que se construirá en la planta de 
acceso al área de hospitalización del HUCA, tiene un presupuesto de 
casi un millón de euros. Se trata de un área que favorecerá la 
colaboración simultánea de varios especialistas y la realización de 
diversas pruebas diagnósticas además de un pequeño hospital de día. 
 
El Hospital Monte Naranco necesita una reforma, adecuación de 
espacios y rediseño que mejore su capacidad como el importante 
centro que es dentro de la red asistencial del Sespa.  
 
Con este fin, trabajamos en dos horizontes. Por una parte, en el corto 
plazo acometeremos mejoras en sus quirófanos por importe de dos 
millones de euros a la par que acabamos de adjudicar el plan director 
que perfile bien el futuro del centro. 
 
Además, está previsto destinar 2,5 millones para mejorar los quirófanos 
del HUCA y el Hospital Universitario de Cabueñes, la creación de las 
salas blancas de farmacia para los hospitales de Cangas, San Agustín 
y Arriondas (1,3 millones), el inicio de la unidad de ictus del San 
Agustín (602.000 euros) y la compra e instalación de un equipo de TAC 
para el Hospital Valle del Nalón (900.000 euros). 
 
En el Hospital de Jarrio se acometerán obras por importe de casi un 
millón de euros para diferentes reformas y adecuación de instalaciones.  
 
En el hospital de Cangas del Narcea, además de la sala blanca de 
farmacia, se procederá a construir el nuevo centro de Salud con lo que 
se libera espacio en el hospital para su crecimiento.  
 
Para la renovación de alta tecnología, las cuentas del Sespa recogen 6 
millones de euros para adquirir 4 salas de rayos X, 24 ecógrafos, un 
equipo portátil de rayos así como mesas y lámparas quirúrgicas. 
 
Soy consciente de que la reforma y ampliación del Hospital 
Universitario de Cabueñes es uno de los puntos de interés de esta 
comparecencia. 
 
Es evidente que nuestra intención para 2026 es reemprender lo antes 
posible las obras de reforma. Como saben, ya se ha adjudicado a la 
UTE de los estudios de arquitectura Norniella y Pinearq el contrato para 
la redacción del nuevo proyecto de ampliación y reforma del hospital 
por un importe de 1.004.148 euros. 
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Ahora la empresa dispone de un plazo máximo de ocho meses para 
presentar el nuevo proyecto básico, el proyecto de ejecución y el 
estudio de seguridad y salud de las obras de ampliación y reforma. 
 
Como les decía, miramos al futuro porque queremos para Asturias una 
sanidad de vanguardia y para ello necesitamos conocer y explotar los 
datos. Por ello seguimos trabajando en el proyecto demostrador de 
datos del Sespa, Cuélebre, y colaborando con la FINBA en el Data 
Trust que tendrá un uso primario: mejorando las reglas o protocolos 
asistenciales y de gestión; y un uso secundario, poniendo a disposición 
de la investigación en salud de datos anonimizados. 
 
Tenemos varios proyectos muy avanzados. Nuestra pertenencia a la 
Red Únicas, con el objeto de crear un ecosistema de alianzas para la 
mejora en la respuesta a los pacientes pediátricos con enfermedades 
minoritarias complejas o la ampliación de la cartera genómica, sitúan a 
Asturias en la vanguardia de la medicina personalizada. 
 
Impulsamos también nuevos proyectos basados en el uso de la 
inteligencia artificial como la extensión del uso de los programas de 
apoyo en el diagnóstico para las consultas de dermatología de Atención 
Primaria a todos los centros de salud.  
 
O el apoyo de esta inteligencia artificial en los servicios de urgencias de 
los hospitales para que puedan tomar decisiones en el diagnóstico de 
fracturas y en lesiones de tórax basados en esta tecnología. 
 
En lo que respecta a la Salud Pública, este presupuesto no es solo una 
cifra: es una apuesta por la equidad, la prevención, la atención integral 
y la mejora continua de nuestros servicios públicos de salud que se 
visualiza también en la nueva estructura del mapa sanitario. 
 
Uno de los aspectos más relevantes de este presupuesto es la mejora 
continua del programa de atención a la Salud Bucodental.  Así, en 2026 
culminamos la ampliación de la cartera de servicios de salud 
bucodental. 
 
Además, se incorporará la figura del TCAE (Técnico en cuidados 
auxiliares de enfermería) en el pilotaje de nuevos modelos estructurales 
de estas unidades para, reforzar la formación y la atención en salud 
bucodental en residencias de mayores. 
 
Asimismo, en 2026 se completará la extensión del programa a la toda 
la población menor de 18 años y se va a implementar la vigilancia de la 
salud oral de la población adulta comenzando por las personas nacidas 
en 1956, que el próximo año cumplen 70 años, a quienes se les invitará 
a participar en el programa. 
El presupuesto del próximo año consolida la apuesta por la prevención 
y detección precoz. 
 
Así, en el cribado de cáncer de cuello uterino se prevé extender a todo 
el territorio con autónoma enviada al domicilio. 
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En el cribado de cáncer colorrectal se mejorará el programa con el 
envío de kits al domicilio mientras que en el cribado de cáncer de 
mama continuaremos con la ampliación progresiva hasta los 74 años. 
 
El cribado de neonatal se ampliará nuevamente. Esta vez 30 a 46 
pruebas de cribado, a la vez que pondremos en marcha nuevos 
cribados como los de preeclampsia. 
 
Todo ello acompañado del desarrollo de ASTURCRIB, un nuevo 
sistema de información que modernizará la gestión de cribados. 
 
La pandemia nos enseñó que la vigilancia epidemiológica es clave, 
para ello seguiremos trabajando en proyectos como la finalización del 
Sistema de Información de Salud Pública de Asturias (SISPA) que 
tendrá tres módulos: infecciones respiratorias agudas, enfermedades 
declaración obligatoria, alertas y brotes, enfermedades raras.  
 
En discapacidad, se ha consolidado la plantilla con los 12 profesionales 
para las oficinas de valoración de la discapacidad y se continúa con los 
programas especiales de tarde del Sespa, la digitalización de los 
expedientes y la simplificación administrativa. Con ello hemos triplicado 
el ritmo de valoraciones mensuales consiguiendo disminuir de forma 
importante las listas de espera.  
 
Además, como saben, Asturias participa activamente en proyectos 
europeos como: 
 
IDEAHL, sobre alfabetización digital en salud. 
CLEAR-PC, para la toma de decisiones compartidas en cáncer de 
próstata. 
 
Cuido mi Diabetes, que finaliza en 2026, con resultados muy positivos: 
más del 80% de los participantes han perdido peso y mejorado su perfil 
metabólico, reduciendo incluso la medicación en un tercio de los casos. 
 
Para la atención al final de la vida, en 2026 impulsaremos una 
campaña ciudadana sobre instrucciones previas y decisiones 
compartidas. 
 
En definitiva, señorías, este presupuesto es una apuesta por la 
dignidad, la equidad y la calidad de la atención sanitaria. Un 
compromiso de futuro, de innovación a la altura de lo que somos: uno 
de los modelos de atención sanitaria más avanzados del país que, no 
lo olvidemos, tiene una de las mejores sanidades del mundo. 
 
Este presupuesto es una inversión en el presente pensando en el futuro 
de Asturias, en ese nuevo modelo de atención sanitaria que estamos 
innovando en el Principado porque, Señorías, si seguimos año tras año 
haciendo las mismas cosas, obtendremos los mismos resultados. 
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Necesitamos innovar y avanzar, a veces más rápido que la propia 
sociedad, para prepararnos para el futuro.  
 
Les pido su apoyo para que juntos podamos seguir construyendo un 
sistema sanitario público fuerte, moderno, humano y cada día más 
avanzado e innovador. 
 
Quedo ahora a disposición de las preguntas que estimen oportunas. 
Muchas gracias.  
 


