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El Sespa mantiene esta semana la vacunacion
sin cita previa en 30 centros de salud vy
consultorios en horario de tarde

— Estos puntos, distribuidos por todas las areas sanitarias, aplican
en horario de 16 a 20 horas la profilaxis contra la gripe, que ya ha
recibido la mitad de la poblaciéon mayor de 64 afios

— Esta medida ayuda a mejorar la proteccién de los grupos mas
vulnerables

El Servicio de Salud del Principado (Sespa) prorroga una semana mas la
vacunacion contra la gripe, sin cita previa y en horario de 16:00 a 20:00
horas, en 30 centros de salud y consultorios repartidos por todas las
areas sanitarias. Esta iniciativa tiene como objetivo ampliar la
inmunizacion de la poblaciéon frente a la enfermedad, cuya incidencia ha
aumentado en los ultimos dias.

Desde el inicio de la campafia, el pasado 14 de octubre, el Sespa ha
administrado 236.477 dosis. De ellas, 158.894 fueron para personas de
64 0 mas afos, lo que representa un 53% de cobertura vacunal en este
sector de la poblacién. Por su parte, el grupo de menores de cinco afos
alcanza un 47,81% de cobertura.

Salud recuerda que las vacunas son seguras y eficaces, y constituyen
ademas la mejor herramienta para prevenir la enfermedad, que puede
causar complicaciones graves especialmente en personas mayores,
menores entre los 6 y los 59 meses, mujeres embarazadas y poblacion
con enfermedades cronicas.

La campafa de vacunacién persigue, ademas de la inmunizacion de los
grupos mas vulnerables, la de aquellos colectivos con mayor exposicion
laboral, como los profesionales sanitarios y sociosanitarios.

De forma paralela, hasta el 31 de marzo de 2026 se mantendra la
vacunacion frente al virus sincitial, causante de bronquiolitis en recién
nacidos, entre los que ya se ha superado el 90% de cobertura. También
han recibido la profilaxis 2.394 mujeres embarazadas.

Las autoridades sanitarias recomiendan a las personas que presenten
sintomas respiratorios, como tos, estornudos o congestién nasal, el uso
de mascarilla en los espacios cerrados, y especialmente, en centros
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sanitarios, residencias de mayores y transporte publico. Lavarse las
manos con frecuencia, ventilar los espacios de forma adecuada y
cubrirse la boca y la nariz al toser o estornudar son medidas que también
ayudan a frenar la propagacion de los virus.

Los puntos de vacunacion que abren esta semana en horario de tarde
son los siguientes:

TARDES DE VACUNACION LIBRE CAMPANA OTONO 2025 -

SEMANA DEL 1 AL 5 DICIEMBRE 2025

Area Sanitaria
Norocciente

VEGADEO

JUEVES 4

CASTRILLON

QUIRINAL

CORVERA

LUNES 1 A VIERNES 5

PRAVIA

MARTES 2

LUANCO

MIERCOLES 3

Area Sanitaria
Centroy
Suroccidente

CANGAS NARCEA

MIERCOLES 3y JUEVES 4

TINEO

MARTES 2y JUEVES 4

LILA

PUMARIN

CORREDORIA

LA ERIA

LUNES 1 A VIERNES 5

GRADO

LUGONES

POLA DE SIERO

MIERCOLES 3

MIERES SUR

MIERCOLES 3

Area de Oriente

PUERTA LA VILLA

EL PARQUE

ELLLANO

CALZADA

MONTEVIL

LUNES 1 A VIERNES 5

VILLAVICIOSA

CANDAS

MARTES 2

LLANES

ARRIONDAS

INFIESTO

CANGAS DE ONIS

RIBADESELLA

MIERCOLES 3

EL ENTREGO

LA FELGUERA

MIERCOLES 3
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