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El Servicio de Medicina Intensiva del HUCA
cumple medio siglo con 2.200 pacientes
atendidos cada ano y excelentes resultados en
supervivencia

- El departamento, que inicié su actividad en 1975 con nueve camas,
dispone ahora de 64 boxes individuales

- Laplantilla esta formada por 34 especialistas, 120 profesionales de
enfermeriay 60 técnicos auxiliares de cuidados

- La UCI del HUCA es un area abierta a las familias de pacientes, en
la que prima la humanizacion de los espacios

El Servicio de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Central de
Asturias (HUCA) cumple medio siglo con 2.200 pacientes atendidos cada
afio y excelentes resultados en calidad y supervivencia. En estos
cincuenta afos, la unidad de cuidados intensivos del centro de referencia
de la sanidad asturiana se ha convertido en una de las de mayor actividad
de todo el pais.

Pese a la complejidad y gravedad de las enfermedades que se abordan,
la supervivencia en la UCI del HUCA supera en un 40% la que
corresponderia a los pacientes en funcion de la situacion clinica y la
gravedad de los casos. Este dato ha mejorado en los Ultimos meses.

La estancia media en la UCI es de siete dias y la ocupacién anual supera
el 85%. Ademas, es un area abierta a las familias de los pacientes, en la
gue prima la excelencia en los cuidados y el trato humano. Los espacios
estan decorados con fotografias de paisajes asturianos en gran formato y
se evitan los ruidos. De hecho, es la primera UCI de Europa en la que se
han cambiado todas las alarmas de los equipos de control para hacerlas
mas amigables y reducir las molestias.

El Servicio de Medicina Intensiva se cre6 en 1975 en el Hospital Nuestra
Sefiora de Covadonga, uno de los cuatro que conforman el actual HUCA,
con una dotacion de nueves camas —que rapidamente aumentaron a 16-
y nueve facultativos, bajo la direccion del doctor Francisco Taboada Costa.


http://actualidad.asturias.es/

-
alls

Principodo de

id Asturias

Nota de
prensa

actualidad.asturias.es 0 @ o

Actualmente, el servicio cuenta con 64 boxes para pacientes criticos,
organizados en tres secciones: cuidados cardiolégicos, unidad para
pacientes con traumatismos o alteraciones neurologicas y unidad
polivalente.

El servicio, dirigido por el doctor Guillermo Muiiiz Albaiceta, esta formado
por 34 médicos, mas de 120 profesionales de enfermeria y 60 técnicos
auxiliares de cuidados, ademas de una secretaria para labores de gestion.

También tiene acreditacion docente para la formacion de especialistas
MIR. Hasta ahora formaba a dos cada afio, pero a partir del proximo afio
aumentara su capacidad y podra formar a tres.

Asimismo, realiza actividades de investigacion y cuenta con varias lineas
de trabajo integradas en diferentes grupos del Instituto de Investigaciéon
Sanitaria del Principado (Ispa-Finba).
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