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Domingo, 6 de abril de 2025

El Gobierno de Asturias alza la voz por la
igualdad en el deporte con la segunda jornada
de Muyer y Deporte en La Morgal

— El evento forma parte del programa ADN. Asturies, Deporte y
Naturaleza, dentro de las actividades de la distincibn como
Region Europea del Deporte 2025

— La préoxima convocatoria de subvenciones para clubes que
compiten en alto nivel, dotadas con un millén, incluira a los bolos
y la natacién adaptada

La Consejeria de Cultura, Politica Llinguistica y Deporte ha celebrado
este domingo en el Centro de Deportes de La Morgal, en Llanera, la
segunda jornada Muyer y Deporte. Este evento ha congregado a mujeres
mayores de 35 afios en una mafana llena de convivencia, actividad fisica
y aprendizaje en 15 disciplinas deportivas, desde el fatbol hasta la
esgrima. La consejeria ha detectado que se estan dando avances en
igualdad en disciplinas como el balonmano, el surf o la natacién.

La jornada Muyer y Deporte, que nacié el afio pasado, tiene como
objetivo promocionar de forma ludica el deporte entre mujeres mayores
de 35 afos. Esta iniciativa, enmarcada en el programa ADN. Asturias,
Deporte y Naturaleza, refuerza el compromiso del Principado como
Region Europea del Deporte 2025, apostando por el bienestar, la
igualdad y la cohesion social a través del ejercicio.

Durante el evento, la consejera Vanessa Gutiérrez anuncié que el
Principado aprobara proximamente un milloin en subvenciones para
clubes que participen en competiciones de alto nivel. Como novedad,
esta edicion incluira las modalidades de bolos y natacion adaptada.

La consejera Vanessa Gutiérrez destacO los avances en igualdad en
algunas disciplinas deportivas en el Principado. Un informe de su
departamento revela que el balonmano es una de las practicas mas
igualitarias, con méas del 50 % de federadas y una creciente participacion
femenina en la adolescencia. La natacion y el surf también sobresalen,
con ratios de entrenadoras cercanas al 50 %.

No obstante, persiste una menor tasa de practica deportiva federada
entre mujeres y nifias, tanto en el global como en la mayoria de las
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disciplinas. La brecha también se observa en el nUmero de entrenadoras
y en la presencia en los comités deportivos.

En este sentido, la consejera subray6 la necesidad de seguir trabajando
por la igualdad en el deporte y recordé el reciente episodio de ataques a
jugadoras menores de edad del Gijon Fatbol Femenino, a quienes reiterd
su apoyo y condend los hechos de forma tajante. Gutiérrez anuncié que
se estan estudiando modificaciones en la normativa de los Juegos
Deportivos para prevenir situaciones similares y destacé “el
comportamiento ejemplar del club gijonés y de las familias en una
situacion muy grave, ante la cual todas las instituciones y entidades
debemos comprometernos para erradicar la violencia y la discriminacion
en el deporte, especialmente en el deporte base”.

Compromiso con el deporte inclusivo

Este domingo, la consejera asistié al Campeonato de Espafia de Jovenes
de Boccia, celebrado en el Centro Deportivo de Langreo Juan Carlos
Beiro. La prueba cont6 con una amplia participacion de deportistas
asturianos, destacando Unai Soares, quien se llevé una medalla de
bronce.

Durante su visita, Gutiérrez resaltdé el papel fundamental de FEDEMA,
gue junto al Gobierno de Asturias estd desarrollando programas de
tecnificacion deportiva en natacion adaptada, entre otros proyectos, en el
mismo equipamiento.
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