GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Miércoles, 12 de junio de 2024

La consulta de agudeza visual del Hospital de
Jarrio aumenta las revisiones en un 61% vy
reduce la demora media a 14 dias

— La puesta en marcha de esta prestacién ha supuesto un notable
beneficio para las personas del noroccidente que precisan
controlar su vision

— El area sanitaria | ha sido pionera en Asturias en implantar este
modelo de atencion que ya se esta extendiendo a otras zonas
del Principado

La incorporacion de un optometrista al Hospital de Jarrio ha permitido
incrementar en un 61% el nimero de revisiones de la vista que se
realizan en el centro. Ademas, la demora media para una primera
consulta de agudeza visual se ha situado en 14 dias.

La puesta en marcha de esta consulta, en julio del afio pasado, ha
supuesto un notable beneficio para las personas del noroccidente que
precisan revisar su visibn. En los diez primeros meses de
funcionamiento, el 75% de los pacientes obtuvieron una visita antes de
20 dias, y el 95% antes de 32 dias.

A esta prestacion se accede a través de una derivacion desde Atencién
Primaria en la que el facultativo valora si lo que precisa el paciente es
una revision de la agudeza o una consulta de oftalmologia. El 30% de las
derivaciones de las primeras visitas de oftalmologia esta relacionada con
problemas de visiéon y el 20% de la poblacién adulta acude por este tipo
de enfermedades relacionadas con la vista. En el caso del noroccidente
de Asturias, con una poblacién envejecida y con una alta prevalencia de
patologias oculares asociadas al envejecimiento, los beneficios sobre las
demoras son mas evidentes.

Este tipo de revisiones de la calidad de la visibn aumenta la eficiencia del
servicio de oftalmologia, acorta las esperas y permite que los
oftalmologos se centren en el estudio del ojo desde el punto de vista
patolégico y dediqguen menos tiempo a las alteraciones de la agudeza
visual mas comunes, que a menudo se deben a un fallo en la
funcionalidad del ojo o de origen refractivo.
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El Hospital de Jarrio fue pionero hace ya casi un afio en la implantacion
de este modelo asistencial que se esta extendiendo ya a otras areas
sanitarias.

El hospital coafiés ha presentado una comunicacion sobre el valor de la
consulta de agudeza visual para la mejora asistencial de un servicio de
oftalmologia en el marco del XXIV Congreso de la Asociacion de Calidad
Asistencial del Principado de Asturias (Congreso PasQal 2024).



