GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Martes, 26 de septiembre de 2023

Salud iniciara el proximo lunes la vacunacion
conjunta contra la gripe y la covid en las
residencias de mayores

— La campafia se extendera al resto de la poblaciéon diana a partir
del 9 de octubre y se llevara a cabo de forma descentralizada y
gratuita en toda la red de centros de atencién primaria

— La inmunizacién frente al virus sincitial, causante de la
bronquiolitis, comenzara a aplicarse la préxima semana a los
bebés nacidos desde el 1 de abril y a otras personas de riesgo

La Consejeria de Salud iniciara el proximo lunes, dia 2 de octubre, la
vacunacion conjunta contra la gripe y la covid-19 en las residencias de
mayores. La campanfa se extendera al resto de la poblacién diana a partir
del 9 de octubre, con una estrategia que persigue la maxima proteccion
para los grupos de riesgo.

Por otra parte, el lunes también comenzara la inmunizacion frente al virus
sincitial, causante de la bronquiolitis, que se aplicara a todos los bebés
nacidos desde el pasado 1 de abril y a otras personas de riesgo.

Las vacunas se aplicaran de forma gratuita y descentralizada en los
centros de salud y consultorios del Servicio de Salud del Principado
(Sespa) hasta el final de la temporada estacional. Las personas
interesadas deben pedir cita en su centro de referencia.

v" Vacunas frente a la gripe

Salud dispone para esta campafia de cinco tipos de vacunas frente a la
gripe, que son las que mejor se ajustan a las necesidades de la
poblacion. Cuatro de ellas han sido adquiridas a través del acuerdo
marco para la seleccion de suministradores de vacunas frente a la gripe
estacional del Ministerio de Sanidad, y la quinta, una vacuna intranasal,
mediante un contrato negociado por exclusividad.

Se trata fundamentalmente de vacunas tetravalentes de virus
inactivados. En total, se han comprado 514.000 dosis por un importe
global de 5.545.030 euros.
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v" Vacunas frente a la covid-19
La campafa frente a la covid-19 se llevara a cabo con las nuevas
vacunas adaptadas de ARN mensajero, salvo en pacientes que, debido a
sus circunstancias particulares, deban recibir dosis de otro tipo.
SA quién se dirige la campafia?

La campafia se dirige especificamente a dos grupos de personas

Con indicacion médica

e Personas de 60 afios 0 mas.

e Personas de 50 afios 0 mas internas en centros de discapacidad
y residencias de mayores, asi como otras institucionalizadas de
manera prolongada.

e Personas menores de 60 afios con condiciones de riesgo como
diabetes, obesidad morbida, enfermedades cronicas
cardiovasculares, neurologicas, renales, respiratorias 0
neuromusculares, pacientes con cancer o inmunosuprimidos y
con trastornos en la funcién cognitiva

e Personas con enfermedades cronicas de cualquier edad

¢ Mujeres embarazadas.

e Personas que conviven con otras que tienen un alto grado de
inmunosupresion.

Para reducir el impacto de los virus y mantener servicios esenciales

e Personal de centros y establecimientos sanitarios 'y
sociosanitarios publicos y privados.

e Personas que trabajan en servicios publicos esenciales: fuerzas y
cuerpos de seguridad del Estado, Fuerzas Armadas, bomberos y
servicios de proteccion civil.

Ademas, se recomienda la vacunacion solo frente a la gripe a los
siguiente grupos:

e Poblacién infantil de 6 a 59 meses de edad.
e Personas de 5 a 59 afos que presentan mayor riesgo de
complicaciones derivadas de la gripe, como las fumadoras.
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e Estudiantes en practicas en centros sanitarios y sociosanitarios.
e Personas con exposicién laboral directa a animales
Proteccién frente a la bronquiolitis

Por otra parte, en esta campafa se llevara a cabo por primera vez la
inmunizacion frente al virus respiratorio sincitial en neonatos y lactantes.
Este virus es el principal causante de la bronquiolitis y de infecciones de
vias respiratorias en menores de un afio y en poblacion adulta.

La poblacién diana es la infancia con alto riesgo de enfermedad grave
por este virus: bebés prematuros de menos de 35 semanas, pacientes
con cardiopatias congénitas o con riesgo de padecer bronquiolisis.
También se recomienda la administracion de la vacuna a los menores de
seis meses nacidos entre el 1 de abril de 2023 y el 31 de marzo de 2024,
fecha en la que finalizara la campafa.

Los bebés nacidos antes del 2 de octubre recibirdn la inmunizacion en
los centros de atencién primaria si ya han sido dados de alta. A los que
nazcan a partir de esa fecha, se les administratara el tratamiento lo antes
posible, siempre antes del alta hospitalaria.

En total, se prevé inmunizar a unas 4.500 personas, con lo que se espera
evitar cuatro de cada cinco ingresos que se producen por bronquiolitis.



