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Miércoles, 29 de marzo de 2023 

 
El Sespa celebrará el viernes una nueva 
jornada de vacunación frente al coronavirus 
sin cita previa  
 

 Las profilaxis se administrarán en puntos habilitados y en todas 
las áreas sanitarias   
 

 Salud Pública recomienda especialmente la segunda dosis de 
recuerdo a personas mayores de 60 años que aún no la hayan 
recibido 

 

 Las autoridades sanitarias aconsejan el uso de mascarilla a 
personas vulnerables y a las que muestren síntomas de 
infección respiratoria 

 

El Servicio de Salud del Principado (Sespa) ha programado para el 
viernes, 31 de marzo, una nueva jornada de vacunación sin cita previa 
frente a la covid, el conocido como VacFriday. De este modo, se 
habilitarán puntos de administración de la profilaxis y horarios en todas 
las áreas sanitarias.  
 
Las autoridades sanitarias recomiendan la segunda dosis de recuerdo a 
las personas de 60 años o más debido a su vulnerabilidad ante el 
coronavirus, en un momento de incremento de casos graves en este 
grupo de población.  
 
En este sentido, la Dirección General de Salud Pública aconseja el uso 
de mascarilla a las personas vulnerables y a todas aquellas que 
muestren síntomas de infecciones respiratorias para evitar los contagios 
en su entorno familiar, transporte público o lugares multitudinarios. 
También apela a su uso en espacios escasamente ventilados. 
 
Los espacios y horarios previstos para la vacunación en las ocho áreas 
sanitarias son los siguientes:   
 

 Área sanitaria 1 (Jarrio). Centros de salud de Vegadeo, 
Luarca/L.luarca y Tapia, de 12:00 a 13:00 horas.  
 

 Área sanitaria 2 (Cangas del Narcea). Centro de salud de Cangas 
del Narcea, de 12:00 a 13:00 horas. 
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 Área sanitaria 3 (Avilés). Centro Comercial Parque Astur, en Avilés, 
de 11:00 a 14:00 horas. 

 

 Área sanitaria 4 (Oviedo). Área de extracciones del HUCA, en 
Oviedo/Uviéu, de 15:30 a 18:00 horas. 
 

 Área sanitaria 5 (Gijón). Todos los centros de salud del área, de 
11:00 a 13:00 horas. 
 

 Área sanitaria 6 (Oriente). Todos los centros de salud del área, de 
11:00 a 13:00 horas. 
 

 Área sanitaria 7 (Caudal): punto de vacunación del Hospital Vital 
Álvarez Buylla, de Mieres, ubicado en la planta 0. De 12:00 a 14:00 
horas. 
 

 Área sanitaria 8 (Nalón): Centros de salud de Sama de Langreo y 
Sotrondio, de 12:30 a 13:30 horas. 

 
Salud recuerda que las personas interesadas deben acudir a los puntos 
habilitados para la vacunación con su carné de identidad.  
 
La nueva jornada sin cita se enmarca en la campaña Vacúnate 
ho/Vacúnate ne para captar a la población pendiente de inmunizar. 
 
Por otro lado, el Sespa mantiene la vacunación abierta a las personas 
que lo deseen mediante solicitud de cita previa en los centros de salud 
de referencia. 
 
 
 


