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Martes, 20 de septiembre de 2022 
 
 

El Sespa realiza el mayor número de pruebas 
diagnósticas y de primeras consultas para un 
mes de agosto de los últimos cuatro años 
 
 La demora media para una operación se sitúa en 103 días, tres 

menos que el año pasado en las mismas fechas  
 

 El Servicio de Salud ha efectuado 4.747 cirugías vespertinas 
desde el inicio del plan de choque  

 

El Servicio de Salud del Principado (Sespa) ha realizado el mayor 
número de pruebas diagnósticas y de primeras consultas con 
especialistas hospitalarios para un mes de agosto de los últimos cuatro 
años, a pesar de que la actividad ha estado condicionada por las 
vacaciones de verano del personal. 
 
Los facultativos especialistas han atendido 112.769 consultas, un 17% 
más que hace un año y un 8,4% más que en 2019. La demora media 
para una primera consulta se sitúa en 80 días, dos por debajo de la 
registrada a principios de año. Además, las esperas para una consulta de 
Traumatología (69 días) se sitúan un mes por debajo que antes de la 
pandemia. 
 
En cuanto a las pruebas diagnósticas, se practicaron 26.796, también la 
cifra más alta para un mes de agosto desde hace cuatro años y un 20% 
por encima de las realizadas en 2021 en todas las técnicas. El número 
de resonancias, escáneres, mamografías y colonoscopias practicadas 
sube un 17% respecto al mismo periodo de 2019. 
 
La elevada actividad en primeras consultas y pruebas diagnósticas ha 
incrementado las indicaciones quirúrgicas. Así, en agosto se registró el 
mayor número de entradas en lista de espera de los últimos años (4.500) 
y también de salidas (3.402). A esto se sumó una presión asistencial de 
pacientes pluripatológicos, con o sin covid, con ingresos prolongados, 
que ha derivado en que la lista de espera estructural supere las 23.000 
intervenciones pendientes. 
 
A pesar de esta situación, la demora media para una operación se sitúa 
en 103 días, tres menos que en agosto de 2021. Asimismo, el número de 
pacientes que aguardan más de 180 días por una cirugía programada se 
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ha reducido respecto al mismo mes del año anterior, al pasar de 3.514 a 
3.279.  
 
En los primeros ocho meses del año han crecido más de un 10% las 
intervenciones quirúrgicas programadas, tanto las ambulatorias como las 
que precisan ingreso (34.145), respecto al mismo periodo de 2021 
(30.945).   
 
Por otra parte, el Sespa efectuó 4.747 intervenciones adicionales desde 
el 20 de septiembre de 2021, fecha de comienzo del plan de choque. 


